
La Diabetologia di ASST Sette Laghi
Sistema di assistenza di I-II livello OGGI

Il nostro personale:
7 medici, 5 infermieri, 1 dietista, 1 segretaria 

I nostri numeri

Ginecologia 
Ospedale F. del Ponte: 
2012-2022: 20.000 parti di cui: 
3300 diabete gestazionale 
160 con diabete pre-gestazionale

Pediatria 
Ospedale F. del Ponte e Tradate: 
2008-2023:  250 ragazzi diabetici 
di Tipo 1-Tipo 2  

Chirurgia Vascolare
Collaborazione stretta in presenza 
di vasculopatia periferica per 
medicazioni avanzate arti inferiori

Le nostre attività I nostri percorsi multidisciplinari

PAZIENTI DIABETICI DI TIPO 1
In carico: 650 pazienti

di cui 250 < 35 anni dalla Pediatria

•  Università
•  Corsi di formazione per:
    Medici di Medicina Generale - Tirocinanti

TELEMEDICINA E TELECONSULTO
Donne in gravidanza e controlli

TECNOLOGIA
Microinfusori circa 350 pazienti

Sensori oltre 1.600 pazienti

Le nostre collaborazioniLa nostra rete territoriale
•  Medici di Medicina Generale

•  ATS Insubria

•  Varese nel Cities Changing Diabetes

•  Comuni del Territorio

•  Volontariato
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PAZIENTI DIABETICI DI TIPO 2
In carico 14.000 pazienti

16.000 pazienti in carico

2 Ospedali:
  - Ospedale di Circolo - Varese
  - Ospedale Galmarini - Tradate

3 Case di Comunità:
  - Casa di Comunità - Arcisate  
  - Casa di Comunità - Tradate
  - Casa di Comunità - Laveno Mombello

Circa 32.000 prestazioni all’anno di cui:  
  - 25.000 effettuate da medici
  - 6.000 effettuate da infermieri
  - 2.300 effettuate da dietisti



La Diabetologia di ASST Sette Laghi
Sistema di assistenza di I-II livello DOMANI

Il nostro personale:
7 medici, 5 infermieri, 1 dietista, 1 segretaria 

? ?+

I nuovi numeri

Da 16.000 pazienti in carico, a oltre 23.000! 3 Nuovi ambulatori 
nella sede di Varese

 AMBULATORIO MULTIFUNZIONALE 
per corsi educativi collettivi con la seguente MISSION:

•  Promuovere un’alimentazione salutare
•  Promuovere attività fisica
•  Far conoscere il Diabete e prevenire la sua 
    insorgenza (“non farlo entrare”)

 AMBULATORIO DEDICATO AI GIOVANI 
DIABETICI DI TIPO 1 
nell’ambito di:
•  Transizione dalla Pediatria all’Ambulatorio 
     dell’adulto
•  Nuove tecnologie

 AMBULATORIO DEDICATO ALLA CURA DEL 
PIEDE DIABETICO E DELLE ALTRE 
COMPLICANZE DEL DIABETE 
con l’ausilio di strumentazioni come:
•  Ecodoppler e ossimetro
•  Retinografo per un percorso con l’U.O. di Oculistica

Nuovi Percorsi Multidisciplinari

PERCORSI
CARDIOMETABOLICI

PERCORSI
NEFROLOGICI

PERCORSI
OSPEDALE TERRITORIO

PERCORSI
VACCINALI

Il DIABETE SI PUO COMBATTERE COSTRUENDO UN LAVORO DI SQUADRA

In collaborazione con 
i Cardiologi

In collaborazione con 
i Nefrologi

In collaborazione con 
i MMG e il territorio

In collaborazione con 
S.C. Vaccinazioni e il
territorio

 IL PAZIENTE NON É SOLO: BISOGNA FORNIRGLI   
   CONSAPEVOLEZZA E CONOSCENZA DI MALATTIA PER 

   CONSENTIRGLI DI  PRENDERSI CURA DI SE STESSO
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Da 3 a 5 Case di Comunità:
   - Casa di Comunità - Arcisate  

   - Casa di Comunità - Tradate    

   - Casa di Comunità - Laveno Mombello

   - Casa di Comunità - Sesto Calende  

   - Casa di Comunità - Varese

2 Ospedali:
  - Ospedale di Circolo - Varese
  - Ospedale Galmarini - Tradate


